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   Number bonds (Esquemas todo-partes) 

A	 ideia	 de	 intermediar	 a	 aprendizagem	com	uma	 fase	pictórica	 fundamenta-se	precisamente	 em	
promover	uma	conCnua	passagem	do	concreto	ao	abstrato.	Quando	se	propõe	uma	aFvidade	a	uma	
criança	que	consiste	em	desenhar	um	número	de	pequenos	círculos	correspondente	ao	número	de	
carros	que		vê	numa	imagem	estamos	perante	uma	aFvidade	de	natureza	esquemáFca	ou	pictórica.	

Passamos	a	descrever	um	dos	procedimentos	didáFcos	uFlizados	em	Singapura	que	se	enquadra	na	
abordagem	 CPA	 –	 os	 já	 célebres	 esquemas	 todo-partes	 (number	 bonds).	 Estas	 representações	
auxiliam	a		compreensão	numérica	basilar,	nomeadamente	a	capacidade	de	decompor	quanFdades	e	
a	álgebra	fundamental	(adições	e	subtrações).	Chamamos	a	esta	fase	de	aprendizagem	a	fase	dos							
3	S’s:	separações,	somas	e	subtrações.	

Nota:	Trata-se	de	uma	forma	de	simplificar	a	linguagem,	desde	que	se	tenha	em	conta	as	devidas	
salvaguardas:	a	palavra	separação	é	uFlizada	para	designar	uma	decomposição	ou	parFção;		a	palavra	
soma	remete	para	o	resultado	da	operação	adição.	

A fase dos 3 S´s  
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W,'&#$%&'(!)*+*,-(.)&#!+*(&F=@#'@,-'#,-?%,'P#(#+#-",%(=%7'+*(+/%=-V''-'+%/=-'-"=@/-7',%(=-"Q'G@%'
#"@&=/-'@,-'/%"-01*'%(=/%'@,'(I,%/*'P=*$*Q'%'';%"*',%(*&'*@=/*&'$*#&'(I,%/*&'P;-/=%&Q<''X'+"-/*'G@%'
@,',%&,*'(I,%/*'';*$%'&%/'$%+*,;*&=*'$%',@#=-&'3*/,-&''$#3%/%(=%&<'

YL'$*#&';/*;A&#=*&'3@($-,%(=-#&'(-'@F"#>-01*'$*&'%&G@%,-&'=*$*B;-/=%&<''Z';/#,%#/*'$#>'/%&;%#=*'['
/%"-01*' J(F,-' %(=/%' *&' \' !]&S' ^&%;-/-0E%&7' &*,-&' %' &@.=/-0E%&_<' Z' &%?@($*' $#>' /%&;%#=*' ['
#,;*/=`(+#-'G@%'*&'\'!]&'=K,'%,'';/*+%&&*&'*;%/-=A/#*&'+*,',-#*/'?/-@'$%'+*,;"%R#$-$%<'

Definições  



   Number bonds (Esquemas todo-partes) Vantagens didáticas 

O	todo	pode	ser	decomposto	em		partes.	
	
Ao	contrário,	quando	conhecemos	as	 	partes,	se	
assim	 o	 quisermos,	 podemos	 adicioná-las	 de	
forma		a	recuperar	o	todo.	
	
Além	 disso,	 se	 conhecermos	 o	 todo	 e	 uma	 das	
partes,		podemos	subtrair	essa	parte	ao	todo	para		
encontrar	a	outra		parte.	



   Number bonds (Esquemas todo-partes) 

O	primeiro	objeFvo	consiste	em	fazer	com	que	a	criança	consiga	
relacionar	 um	 todo	 com	 as	 suas	 partes.	 Aconselha-se	 a		
uFlização	 de	movimento	 nas	 primeiras	 explorações.	 Vejamos	
um	exemplo.	
Coloca-se	a	imagem	ao	lado	em	cima	de		uma	mesa	e	5	animais	
no	retângulo	grande:	um	cão,	um	gato,	um	Fgre,	um	elefante	e		
um	 leão.	 Pergunta-se	 “Quais	 os	 animais	 que	 podem	 viver	 na	
nossa	casa?	E	quais	os	que	têm	de	viver	na	selva?”.	À	medida	
que		se	discute	o	assunto	com	a	criança	(“O	leão	tem	de	ir	para	a	
selva,	senão	comia	as	pessoas	lá	de	casa.”	ou	“O	cão	pode	ir	para		
casa,	eu	tenho	um.”),	 fazem-se	dois	movimentos	 (leão,	Fgre	e	
elefante	para	a	selva	e	cão	e	gato	para	casa).	Deve-se	terminar	
com	 uma	 explicação	 do	 que	 foi	 feito:	 “Tínhamos	 5	 animais,											
2	foram	para	casa	e	3	foram	para	a		selva.”.	

Aplicações na prática  
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Deve-se	 repeFr	 este	 Fpo	 de	 aFvidade	 com	 outros	 contextos	 (por	 exemplo,	 com	 terra,	 mar	 e	
transportes	terrestres/maríFmos).	Gradualmente,	deixa-se	ser	a	criança	a	explicar.	

É	importante	incenFvar	a	práFca	da	oralidade.	Nós	pensamos	com	palavras;	se	queremos	que	as	
crianças	 pensem	 bem,	 devemos	 incenFvá-las	 a	 explicar	 o	 seu	 raciocínio,	 promovendo	 a	
comunicação	 oral,	 o	 uso	 de	 um	 vocabulário	 rico	 e	 a	 construção	 frásica	 seguindo	 um	esquema	
gramaFcal	adequado.	

	As	descrições	do	Fpo		

“Há	5	animais,	2	são	animais	domésFcos	e	3	são	animais	selvagens.”	

são	o	meio	que	temos	para	avaliar	se	a	compreensão	numérica	e	algébrica	está	realmente	a	ser	
aplicada	às	situações	concretas	e	quoFdianas.	É	exatamente	isto	que	é	a	base	da	compreensão.	Não	
interessa	apenas	saber	que	o	5	se	pode	decompor	em	2	e	3	ou	que	2+3=5;	é	necessário	visualizar	e	
entender	estes	factos	aplicados	a	situações	concretas.	

Aplicações na prática  
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Aplicações na prática  
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Aplicações na prática  
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Depois	 de	 algumas	 explorações	
com	 objetos	 que	 apelem	 ao	
concreto,	 é	 importante	 introduzir	
materiais	 manipuláveis	 (por	
exemplo,	 legos),	 que	 apelem	 ao	
pictórico.	

Aplicações na prática  
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Aplicações na prática  
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   Number bonds (Esquemas todo-partes) 

Os	esquemas	todo-partes	podem	ser	classificados	por	grau	de	dificuldade		de	acordo	com	alguns	
pormenores	rela8vamente	à	forma	como	podem	ser	exploradas	as	a8vidades:	

� Uma	 só	 explicação	 possível	 para	 uma	 única	
decomposição.	
	
No	exemplo	apresentado,	a	única	explicação	possível	é:	
“Há	6	círculos	coloridos,	2	são	vermelhos	e	4	são	azuis.”.	

Aplicações na prática  
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Aplicações na prática  
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Aplicações na prática  
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� A	criança	desenha	e	explica.	

Um	conselho	vindo	diretamente	da	prá8ca	diz	respeito	à	posição	do	esquema	todo-partes.	Deve	
variar-se;	o	que	interessa	é	a	decomposição	do	todo	nas	suas	partes	e	não	a	posição	em	que	a	dita	
decomposição	aparece.	

Aplicações na prática  
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hsps://youtu.be/iz9dL1In6rM	
As	ovelhas	do	João	(Amigos	do	10)	

O	código	dos	números	(Number	bonds	dos	números	até	10)	

hsps://youtu.be/t0tlHAHlV7M	

Canções  

https://youtu.be/t0tlHAHlV7M
https://youtu.be/iz9dL1In6rM
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Quando	se	separa	ou	decompõe,	parte-se	do	todo	para	as	partes;	quando	se	adiciona,	o	caminho	é	
feito	em	senFdo	contrário,	das	partes	para	o		todo.	Repare-se	que	uFlizámos	“quando	se	adiciona”	e	
não	“quando	se		acrescenta”	ou	“quando	se	junta”.	Isso	foi	propositado,	uma	vez	que	acrescentar	e	
juntar	são	verbos	associados	aos	dois	senFdos	da	adição.		

Abaixo,	ilustra-se	essa	dualidade	acrescentar	versus	juntar	(chegam	novas	crianças	ao	jardim	versus	
existem	no	jardim	flores	vermelhas	e		amarelas).		É	importante	diversificar	as	situações	exploradas.	

Adição 
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Subtração 
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No	que	diz	respeito	à	subtração,	o	primeiro	significado	a	explorar	deve	ser	o	re8rar	e,	apenas	numa	
fase	posterior,	o	completar	e	o	comparar.	O		significado	de	separar	é	transversal	a	todos	os	outros,	
pelo	que	pode	ser	trabalhado	em	qualquer	momento	que	se	entenda	oportuno.	
	

Os	sinais	+,	−	e	=	devem	ser	trabalhados	de	forma	contextualizada.		Veja-se	o	exemplo	abaixo.	Há	
uma	história	para	contar:	“Estavam	7	formigas	a	comer	um	queijo;	chegaram	mais	2;	no	total,	
ficaram	9	formigas	a	comer	o	queijo.”.	Depois,	com	a	expressão	7	+	2	=	9,	falando	e	apontando	
para	os	sinais	ao	mesmo	tempo,	deve-se	referir:	“7	formigas	a	comer	o	queijo	mais	2	formigas	
que	chegaram	é	igual	a	9	formigas	a	comer	o	queijo”.	A	contextualização	significa	tudo	em	termos	
de		compreensão.	

Adição e subtração  
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Apresenta-se	 outro	 exemplo	 de	 uma	 aFvidade	 úFl	 para	 pedir	 a	 uma	 criança	 uma	 história	
envolvendo	 a	 operação	 de	 adição.	 Neste	 exemplo,	 e	 ao	 contrário	 da	 aFvidade	 das	 formigas,	
uFlizam-se	apenas	duas	gravuras.	
	

Este	Fpo	de	aFvidade	deve	terminar	com	o	preenchimento	dos	espaços	em	branco	(...+...=...).	Numa	
fase	posterior,	a	criança	deve	também	escrever	os	sinais	+	e	=.		

Adição e subtração  
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Separações, Somas, Subtrações

Diga uma «frase de adição»
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Na	transição	das	decomposições	para	as	operações	de	adição	e	subtração,	deve-se	apresentar	lado	a	
lado	o	esquema	todo-partes.	Esse	procedimento	procura	fazer	com	que	as	crianças	percebam	que	
uma	adição	tem	traços	comuns	com	uma	decomposição;	há	também	um	todo	e	as	partes,	a	única		
diferença	é	que	o	pretendido	consiste	em	unir	as	partes	para	encontrar	o		todo.	

Adição e subtração  
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As	histórias	 para	 explorar	 a	 adição	 e	 a	 subtração	devem	 seguir	 o	mesmo	Fpo	de	 estrutura	 das	
histórias	usadas	para	trabalhar	as	decomposições.	E	também	devem	ser	alvo	de	uma	classificação	
semelhante	à	que	foi	feita	para	as	decomposições,	na	medida	em	que	pode	haver	resposta	única,	ou	
não,	e	operação	única,	ou	não.	
Apresentam-se	 dois	 exemplos	 com	 objeFvos	 disFntos.	 No	 primeiro,	 solicita-se	 à	 criança	 que	
idenFfique	as	adições	expostas	na	situação	(“Estavam	4	crianças	a	falar;	chegaram	mais	2;	no	total,	
ficaram	 6	 crianças”,	 “Havia	 3	 rapazes	 e	 3	 raparigas;	 no	 total,	 havia	 6	 crianças”).	 É	 um	 exemplo	
interessante,	na	medida	em	que	permite	explorar	os	dois	senFdos	da	adição:	acrescentar	e	juntar.	

Adição e subtração  
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No	próximo	exemplo,	a	criança	deve	escrever	e	explicar	igualdades	(recorrendo	aos	símbolos	+	e	=).	
Também	podem	ser	explorados	os	dois	senFdos	da	adição.	

Adição e subtração  

No	que	diz	respeito	à	subtração,	o	caminho	é	em	tudo	idênFco.	De	seguida,	apresentam-se	quatro	
exemplos,	num	claro	paralelismo	com	os	que	exploramos	para	a	adição.	
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Menino mau

Desenvolvimento: Peça às crianças para explicarem esta situação. Faça perguntas do tipo
«Quantos balões tinha a menina inicialmente?»; «Quantos balões foram rebentados pelo
menino?»; «Com quantos balões em bom estado ficou a menina?». Deverá preencher a
expressão «5-2=3» e contar a história novamente apontando para ela.

65
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Diga uma «frase de subtração»
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hsps://www.facebook.com/media/set/?set=a.1670458319895324.1073741868.1405206259753866&type=3	
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Álbum	dos	Number	Bonds:	

Ideias não faltam!

https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1670458319895324.1073741868.1405206259753866&type=3
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O	Mocho	dos	Number	Bonds!	

Ideias não faltam!  

Trabalho	desenvolvido	por	César	Silva,		
Prof	DA	da	EBS	da	Madalena.		

Trabalho	desenvolvido	por	um	encarregado	de	educação,	
na	sequência	do	“concurso	dos	number	bonds”,		

promovido	por	Lurdes	Besencourt,		
Prof	DA	da	EBS	das	Velas.		

(Convém	acrescentar	o	10,	fazer	de	0	a	10...)	
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A	vaquinha	dos	Number	Bonds!	

Ideias não faltam!  

Trabalho	desenvolvido	por	um	encarregado	de	educação,	na	sequência	do	“concurso	dos	number	bonds”,		
promovido	por	Lurdes	Besencourt,	Prof	DA	da	EBS	das	Velas.		

(Convém	acrescentar	o	10,	fazer	de	0	a	10...)	
	



   Number bonds (Esquemas todo-partes) Ideias não faltam!
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Figura 10: Atividades utilizando esquemas todo-partes.

Também podem ser propostas decomposições do todo em mais de 2 partes. Tal
é posśıvel, mas convém referir que apenas a decomposição em duas partes é
vital para a interiorização dos esquemas mentais explicados no tópico 3.2. Por
isso, incentivamos vivamente que se procure de forma despreocupada a memo-
rização do caso particular em que existem mais de 2 partes. Esta acontecerá
naturalmente com a prática deste tipo de atividades. A Figura 11 ilustra mais
um exemplo em que se exploram os esquemas todo-partes.

Figura 11: Exemplo de uma atividade, que pode ser visualizada em:
https://youtu.be/0XM_-VDIg10.
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Nesta	 aFvidade,	 é	 apresentado	 um	 jogo	 de	
tapete.	
Tendo	o	cuidado	de	distribuir	por	duas	equipas	
sacos	 em	 número	 igual	 ou	 inferior	 a	 10	 (no	
total),	uma	das	equipas	tenta	acertar	na	zona	
vermelha	e	a	outra	tenta	acertar	na	zona	azul;	
no	final,	organiza-se	o	resultado	num	esquema	
todo-partes.	Por	exemplo,	
“Reparem	que	8	sacos	caíram	sobre	o	tapete,	5	
na	 parte	 azul	 e	 3	 na	 parte	 vermelha;	 dos	 8	
pontos,	5	pontos	são	para	a	equipa	do	Tomás	e	
3	 pontos	 para	 a	 equipa	 da	 Lara;	 fizemos	 a	
decomposição	do	8	em	5	e	3.’’	



   Number bonds (Esquemas todo-partes) Ideias não faltam!  

É	 importante	construir	materiais	
diversificados,	 com	 apelo	 ao	
concreto,	 que	 or ig inem	
explorações	ricas.	
	

Neste	 exemplo:	 “Há	 6	 sapos,	 1	
tem	uma	flor	e	5	não	têm.”,	“Há	
6	sapos,	2	têm	olhos	amarelos	e	
4	 têm	 olhos	 verdes.”	 ou	 “Há	 6	
sapos,	3	têm	língua	amarela	e	3	
têm	língua	cor	de	rosa.”.	

Nos	próximos	dois	exemplos,	é	possível	explorar	todas	as	decomposições	do	10.	



Prof	DA	Graça	Ponte	e	Lúcia	Moniz	(EBI	da	Lagoa)	



Carla	Medeiros	(Mestrado	em	Educação	Pré-Escolar	e	Ensino	do	1.º	Ciclo	do	Ensino	Básico,	UAc)	



   Number bonds (Esquemas todo-partes) Ideias não faltam!  

Z'N*?*'$*&'3%#NE%&Å''
'

5'=@/,-'O'$#)#$#$-'%,'?/@;*&'$%'$*#&<'2-/-'+-$-'?/@;*7';/*+%$%B&%'$-'&%?@#(=%'
3*/,-<'W,-'+/#-(0-'-./%'*'3/-&+*'%'/%F/-'%(=/%'e'%'kl'3%#NE%&<'
'

5'+/#-(0-',*&=/-'-*'+*"%?-'G@-(=*&'3%#NE%&'=%,'(-',1*<''
'

8,'&%?@#$-7'+*"*+-'-&',1*&'-=/L&'$-&'+*&=-&'%';-&&-'-"?@(&'3%#NE%&';-/-'-',1*'G@%'
(1*'=%,'3%#NE%&<''
'

5' +/#-(0-' ,*&=/-' -*' +*"%?-' *&' 3%#NE%&' G@%' =%,' (@,-' $-&' ,1*&' %' ;%/?@(=-'
^D@-(=*&'3%#NE%&'%&=1*'%&+*($#$*&'(-'*@=/-',1*c_<'Ç->B&%'*'/%?#&=*'(@,'%&G@%,-'
=*$*B;-/=%&<'
'

Z&'$*#&'-"@(*&'/%;%=%,'-'-F)#$-$%7'=/*+-($*'$%'3@(0E%&<'



   Number bonds (Esquemas todo-partes) Ideias não faltam!  

Neste	 exemplo,	 ilustra-se	 o	 Jogo	 dos	 Comboios	
realizado	com	peças	Cuisenaire.	
Pede-se	 a	 uma	 criança	 para	 colocar	 uma	 peça	 na	
posição	 horizontal	 (peça	 laranja,	 no	 exemplo).	 Essa	
peça	 será	 a	 estação	 de	 comboios.	 Em	 seguida,	 os	
colegas	colocam	comboios	com	máquina	e	carruagem	
à	 frente	 da	 estação,	 não	 podendo	 haver	 comboios	
maiores	ou	menores	do	que	a	estação	(peças	preta	e	
verde,	no	exemplo).	
Este	jogo	pode	ser	adaptado	a	outras	temáFcas	como,	
por	exemplo,	camiões	e	os	seus	atrelados.	
UFlizam-se	 esquemas	 todo-partes	 para	 registar	 as	
diferentes	situações.	
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Figura 10: Atividades utilizando esquemas todo-partes.

Também podem ser propostas decomposições do todo em mais de 2 partes. Tal
é posśıvel, mas convém referir que apenas a decomposição em duas partes é
vital para a interiorização dos esquemas mentais explicados no tópico 3.2. Por
isso, incentivamos vivamente que se procure de forma despreocupada a memo-
rização do caso particular em que existem mais de 2 partes. Esta acontecerá
naturalmente com a prática deste tipo de atividades. A Figura 11 ilustra mais
um exemplo em que se exploram os esquemas todo-partes.

Figura 11: Exemplo de uma atividade, que pode ser visualizada em:
https://youtu.be/0XM_-VDIg10.
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AFvidade	semelhante	à	anterior,	em	que	
se	 uFlizam	 barras	 Cuisenaire	 para	
sobrepor	 à	 barra	 lateral.	 Posteriormente,	
pintam-se	os	quadradinhos	de	duas	cores,	
de	acordo	com	a	decomposição.	
Esta	 aFvidade	 deve	 ser	 repeFda	 para	
outros	 números	 (dentro	 da	 primeira	
dezena).	
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Mostra-se	 mais	 um	 exemplo	 puramente	
esquemáFco:	já	não	há	caras,	pinguins	ou	
comboios,	 apenas	 pequenos	 círculos.	 É	
importante	 ir	 fazendo	 esse	 percurso,	
tornando	as	situações	gradualmente	mais	
abstratas.	
O	 mesmo	 Fpo	 de	 aFvidade	 pode	 ser	
desenvolvido	recorrendo	a	representações	
pictóricas	 de	 outros	 números	 (dentro	 da	
primeira	dezena).	
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Separações, Somas, Subtrações

O resultado é 10

Desenvolvimento: Dê às crianças um papel com dez bolinhas arranjadas como se mostra nesta
página. Peça-lhes para que recortem duas partes. Incentive-as a o fazerem de várias formas
diferentes. As crianças deverão mostrar as suas separações à turma. Depois, as crianças
deverão contar as bolinhas em cada parte. Deverão dizer «… e … são 10.». Peça às crianças

para que preencham os esquemas de separação.
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Um	jogo	de	tabuleiro	interessante	para	os	amigos	do	10...	Este	jogo	pode	ser	adaptado	para	explorar	
os	amigos	de	outros	números.	

hsp://mathsFcks.com/my/2014/06/bonds-10-rocket-game		

http://mathsticks.com/my/2014/06/bonds-10-rocket-game
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Salva	a	baleia!	

hsp://www.ictgames.com/save_the_whale_v4.html		

http://www.ictgames.com/save_the_whale_v4.html
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Coleciona	amigos	do	10!			
	
Cuidado:	Este	jogo	é	viciante!	

hsp://www.mathplayground.com/number_bonds_10.html		

http://www.mathplayground.com/number_bonds_10.html
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Os	 esquemas	 todo-partes	 ajudam	 os	 alunos	 a	 perceber	 que	 os	 números	 podem	 ser	
“parFdos”	(decompostos)	em	partes	de	modo	a	simplificar	os	cálculos.	Através	de	um	esquema	
visual,	as	crianças	exploram	as	relações	entre	diferentes	números,	concretamente	entre	um	todo	
e	pelo	menos	duas	das	suas	partes.	

?
? ?

�� 8+7�8+�2+5���8+2�+5�10+5�15  
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Esta	abordagem	é	inovadora	e	posiciona-se	contra	outras	abordagens	clássicas	que	assentam	na	
memorização	de	factos	numéricos	desligados	uns	dos	outros	e	com	pouco	significado	para	as	
crianças.	

Ao	encher	a	sala	de	aula	com	number	bonds,	os	alunos	são	esFmulados	a	perceber,	por	exemplo,	
que	os	números	3,	7	e	10	estão	profundamente	relacionados	entre	si.	Em	vez	de	terem	de	fixar	os	
quatro	factos	numéricos,	3+7=10,	7+3=10,	10-3=7	e	10-7=3,	de	forma	isolada,	as	crianças	tomam	
consciência	que	estas	igualdades	apresentam	a	mesma	informação,	apenas	escrita	de	maneiras	
diferentes.	

Do	ponto	de	vista	das	crianças,	os	esquemas	 todo-partes	consFtuem	uma	oportunidade	para	
brincar	 com	os	números.	Do	ponto	de	 vista	do	professor,	 a	 consolidação	das	decomposições	
dentro	 da	 primeira	 dezena	 é	 um	 pilar	 fundamental	 que	 sustentará,	 no	 futuro,	 cálculos	mais	
avançados	e	estratégias	de	exploração	do	sistema	de	numeração	decimal.	
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