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AL 1.2 Movimento vertical de queda e de ressalto de uma bola

Esta atividade experimental possibilita ao aluno investigar o movimento vertical de queda e de ressalto de

uma bola, com base em consideracdes energéticas (transformaces e transferéncias de energia).

e Roteiro de exploracdo do video introdutorio

1- Observa o video na sua totalidade.
1.1 - Retira as ideias principais da experiéncia, incluindo a Questdo-Problema e o material necessario
a montagem experimental.
1.2 - Regista os detalhes fornecidos sobre a atividade, para que a preparacdo e execucdo experimental
seja a melhor possivel.

2 - Analisa conceptualmente a atividade experimental.
2.1 - Quais séo os conceitos que deves conhecer para realizar a experiéncia?

2.2 — Identifica as transformacdes de energia no movimento vertical de queda e de ressalto de uma
bola.

2.3 — O material da bola e o tipo do piso influencia 0 movimento? Faz uma previséo, justificando com

argumentos cientificos.

2.4 — Por que a altura de ressalto ndo € igual a altura de queda? Explica o teu raciocinio, justificando

o melhor possivel as tuas ideias com argumentos cientificos.
3 - Prepara o roteiro de exploracgdo da atividade experimental.

3.1 - Faz uma descricao das etapas da experiéncia que deveras realizar, com base no video

introdutorio.

3.2 - Atenta para os dados experimentais a recolher e as grandezas a calcular, durante e ap6s a

experiéncia. Elabora tabelas de registo que facilitem o trabalho de recolha experimental.

4 - Monta e realiza a experiéncia e depois compara os resultados que obtiveste com as tuas previsdes,
justificando criticamente.

5 - Utiliza o esquema em forma de “V” (sec¢do Enquadramento Tedrico-Experimental) para construires o teu
relatério simplificado da atividade, englobando a Ala Conceptual (teoria), a Ala Metodoldgica (experiéncia) e

a resposta a Questao-Problema.



